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這個暑假，你曬黑了嗎？

這個暑假，我曬黑了兩度。不知道大家是否也一樣，留下了陽光的印記？

時間過得很快，轉眼暑假即將結束。回想這段日子，中心每天都十分熱鬧。同事們籌辦了不同類型
的戶外活動，讓兒童和青少年把握暑假，走進大自然，參與平日未必有時間接觸的體驗。看著有些
孩子願意嘗試、挑戰自己，我都深受感動。這些成長未必能即時看見，但每一次走進山林、每一次
接觸海洋、每一次與自然互動，都在他們心中種下珍貴的種子。

我想，這正正是西貢區社區中心在社區中重要的原因。

近年，中心一直致力推動「綠色社會工作」。我們相信，透過與自然互動，兒童和青少年可以重新
認識自己身處的社區，了解生態、土地與人之間的關係。同時，大自然中的體驗亦能幫助他們建立
韌性，學習合作，培養互助精神，並提升對環境與社區的關心。

 9月27日是我們中心一年一度的 「獨木舟慈善賽」，希望為 SEN 兒童及青少年水上活動籌款，讓
更多有特殊教育需要的孩子，也能有機會接觸海洋，並在安全、包容和被支持的環境中建立自信。
我期望，西貢不只是美麗的海邊社區，更能成為一個更共融、更友善的水上活動空間。誠邀你一同
參與及捐款支持今年的獨木舟慈善賽，讓我們一起為孩子划出更多可能。

鄉村姑娘分享時間

Did You Get Tanned This Summer?

This summer, I got two shades darker. I wonder if you also carry a little mark of the sunshine with you?

Time has passed so quickly, and in the blink of an eye, summer is coming to an end. Looking back on these past
weeks, the centre has been filled with energy every day. Our colleagues organised a variety of outdoor activities,
giving children and young people the chance to make the most of the summer, step into nature, and take part in
experiences they may not usually have time for.

Every time I saw them move from hesitation to gradually being willing to try and challenge themselves, I felt deeply
moved. These moments of growth may not always be immediately visible, but every walk through the hills, every
encounter with the sea, and every interaction with nature plants a precious seed in their hearts.

I believe this is exactly why SKDCC such an important role in the community.

In recent years, our centre has been committed to promoting 'Green Social Work'. We believe that through
interaction with nature, children and young people can rediscover the community they live in and better
understand the relationship between ecology, land, and people. At the same time, experiences in nature can help
them build resilience, learn cooperation, nurture a spirit of mutual support, and deepen their care for the
environment and the community.

On 27 September, our centre will hold its annual Charity Kayak Race. This year, the event aims to raise funds for
water sports programmes for children and young people with special educational needs (SEN), so that more
children with SEN will have the opportunity to connect with the ocean, and build confidence in a safe, inclusive,
and supportive environment.

We hope that Sai Kung will not only be a beautiful seaside community, but also become a more inclusive and
welcoming space for water activities.

If you also believe that nature can accompany children as they grow, and if you also hope that every child can have
the opportunity to get close to the ocean and challenge themselves, we sincerely invite you to support this year’s
Charity Kayak Race. Together, let us paddle towards more possibilities for our children.

Eva Missy
西貢區社區中心總幹事
SKDCC Chief Executive



暑期活動花絮

我有我才．理想常在暑期才藝Fun享會2026 

更多暑期活動花絮不能畫錄，請到中心YouTube Channel查看： 
https://youtu.be/vLoEhxeVlDE?si=w2iMnmNJcmjldA69

https://youtu.be/vLoEhxeVlDE?si=w2iMnmNJcmjldA69


暑期活動花絮

西貢小店員 之 暑期篇

更多暑期活動花絮不能畫錄，請到中心YouTube Channel查看： 
https://youtu.be/vLoEhxeVlDE?si=w2iMnmNJcmjldA69

聰鳴茶座光明公司 Yellow Pear Co. 陶瓷工作室

Rias Coffee 賀記杏仁糖水專門店 Chill Chill@449

感謝各商戶店鋪的支持！

https://youtu.be/vLoEhxeVlDE?si=w2iMnmNJcmjldA69


暑期活動花絮

西貢小店員 之 暑期篇

更多暑期活動花絮不能畫錄，請到中心YouTube Channel查看： 
https://youtu.be/vLoEhxeVlDE?si=w2iMnmNJcmjldA69

林錦盛雜貨Lilidays Yellow Pear Co. 陶瓷工作室

Neoart 3 Coffee Lover 通達影音 Arm Coffee 

感謝各商戶店鋪的支持！

https://youtu.be/vLoEhxeVlDE?si=w2iMnmNJcmjldA69


暑期活動花絮

暑期陸龜照料體驗

更多暑期活動花絮不能畫錄，請到中心YouTube Channel查看： 
https://youtu.be/vLoEhxeVlDE?si=w2iMnmNJcmjldA69

Sum 嫲乖孫

夢想無界二份一遊樂場 冒險挑戰之旅

https://youtu.be/vLoEhxeVlDE?si=w2iMnmNJcmjldA69


暑期活動花絮

「築」球夢 - 足球員培育計劃

更多暑期活動花絮不能畫錄，請到中心YouTube Channel查看： 
https://youtu.be/vLoEhxeVlDE?si=w2iMnmNJcmjldA69

「一旋入魂」陀螺對戰體驗

暑期兒童匹克球

https://youtu.be/vLoEhxeVlDE?si=w2iMnmNJcmjldA69


暑期活動花絮

森活營

更多暑期活動花絮不能畫錄，請到中心YouTube Channel查看： 
https://youtu.be/vLoEhxeVlDE?si=w2iMnmNJcmjldA69

逃出荒島求生營

荒野生存家2

https://youtu.be/vLoEhxeVlDE?si=w2iMnmNJcmjldA69


暑期活動花絮

少年獨木舟證書課程

更多暑期活動花絮不能畫錄，請到中心YouTube Channel查看： 
https://youtu.be/vLoEhxeVlDE?si=w2iMnmNJcmjldA69

少年立划板

青少年獨木舟訓練計劃

https://youtu.be/vLoEhxeVlDE?si=w2iMnmNJcmjldA69


暑期活動花絮

親子海洋歷奇體驗

更多暑期活動花絮不能畫錄，請到中心YouTube Channel查看： 
https://youtu.be/vLoEhxeVlDE?si=w2iMnmNJcmjldA69

親子海洋探索

乘風破浪

https://youtu.be/vLoEhxeVlDE?si=w2iMnmNJcmjldA69


暑期活動花絮

「你」想工作室

更多暑期活動花絮不能畫錄，請到中心YouTube Channel查看： 
https://youtu.be/vLoEhxeVlDE?si=w2iMnmNJcmjldA69

英姐教室 & 甜品教室

魔法甜品學院

https://youtu.be/vLoEhxeVlDE?si=w2iMnmNJcmjldA69


暑期活動花絮

暑期課程及興趣班

更多暑期活動花絮不能畫錄，請到中心YouTube Channel查看： 
https://youtu.be/vLoEhxeVlDE?si=w2iMnmNJcmjldA69

小小營養料理師 幼兒木工班 K-POP BABIES

English Art-Children Pottery 國際象棋入門班 幼兒非洲鼓及舞蹈班

英語小王國-非洲叢林大冒險 編程機械人入門班 激FUN滾軸溜冰

https://youtu.be/vLoEhxeVlDE?si=w2iMnmNJcmjldA69


課程及興趣班

班組名稱 舉辦日期 堂數 地點 時間 費用 Fee 對象 內容 名額 備註 Remarks:

Class name Date Lesson Place Time 會員
(Member) 

非會員
(Non-Mem)

Target Details Quota
負責職員/Staff︰

何冠儀WINNIE

K-POP BABIES (9
月)

5-
19/9/2026
(逢六, 3堂)

3

本中心
10:00-
11:00

HK$450 HK$550

3-6歲
課程利用現時最流行的
韓國音樂，由淺入深教
導學員基礎的舞蹈技巧，
並會加上MV中的招牌舞
步，令熱愛K-POP的你
更加投入，更容易上手。
少女時代、EXO……讓學
員跳得有型有款，趕快
吧！Be the next K-Pop 
Star。

12

1. 此課程與「Miu's 
Theatre & Dance」公
司合辦
2. 參加者穿著輕便衣服
上堂
3. 一班最多12人

K-POP BABIES 
(10月)

3-
31/10/2026
(逢六, 5堂)

5 HK$750 HK$850

K-POP BABIES 
(11月)

7-
28/11/2026
(逢六, 4堂)

4 HK$600 HK$700

K-POP DANCE (9
月)

5-
19/9/2026
(逢六, 3堂)

3

本中心
11:00-
12:00

HK$450 HK$550

7歲或
以上

K-POP DANCE 
(10月)

3-
31/10/2026
(逢六, 5堂)

5 HK$750 HK$850

K-POP DANCE 
(11月)

7-
28/11/2026
(逢六, 4堂)

4 HK$600 HK$700

Baby 綜合藝術繪
畫班 (9月)

5-
19/9/2026
(逢六, 3堂)

3

本中心
11:00-
12:00

HK$435 HK$535

3-6歲

1. 多元媒材啟蒙：運用
安全多元的藝術素材，
激發幼兒對色彩與形狀
的探索興趣。

2. 小手肌肉發展：透過
塗鴉、捏塑與撕貼等豐
富手作，有效鍛鍊幼兒
的手眼協調與細肌肉發
展。

3. 自由發揮創意：鼓勵
孩子不受限制地自由創
作，在快樂繪畫中培養
感知力與專注力。

10

1. 此課程由『Art 
Fantastic Studio』合辦。
2. 費用已包括材料費及
用具。
3. 參加者需自行準備圍
裙及手袖。

Baby 綜合藝術繪
畫班 (10月)

3-
31/10/2026
(逢六, 5堂)

5 HK$725 HK$825

Baby 綜合藝術繪
畫班 (11月)

7-
28/11/2026
(逢六, 4堂)

4 HK$580 HK$680

綜合繪畫班 (9月)
5-

19/9/2026
(逢六, 3堂)

3

本中心
12:00-
13:00

HK$435 HK$535

6歲或
以上

油粉彩的濃厚質感，水
粉彩的輕盈流動，探索
色彩的層次與變化，帶
領孩子進入多元的繪畫
世界，激發視覺表現的
創意潛能！
．掌握油粉彩疊色與混
色技巧
．體驗水粉彩渲染與水
分控制
．培養構圖美感與色彩
表達力

10

1. 此課程由『Art 
Fantastic Studio』合辦。
2. 費用已包括材料費及
用具。
3. 參加者需自行準備圍
裙及手袖。

綜合繪畫班 (10月)
3-

31/10/2026
(逢六, 5堂)

5 HK$725 HK$825

綜合繪畫班 (11月)
7-

28/11/2026
(逢六, 4堂)

4 HK$580 HK$680

9至1 1月



課程及興趣班

班組名稱 舉辦日期 堂數 地點 時間 費用 Fee 對象 內容 名額 備註 Remarks:

Class name Date Lesson Place Time 會員
(Member) 

非會員
(Non-Mem)

Target Details Quota
負責職員/Staff︰

何冠儀WINNIE

幼兒中文識字班 
(10月)

3-
31/10/2026
(逢六, 5堂)

5

本中心
14:00-
15:00

HK$590 HK$690

3-6歲

課程教授學員讀寫中文
生字、詞彙，內容以日
常生活的題材為主，使
學員能活用基本的生活
用字。另設筆順教學，
學員能學懂正確的中文
寫法。

10

1. 課程由教學經驗豐富
老師教授
2. 已包括課程筆記
3. 參加者自備文具

幼兒中文識字班 
(11月)

7-
28/11/2026
(逢六, 4堂)

4 HK$472 HK$572

中文理解應用班 
(10月)

3-
31/10/2026
(逢六, 5堂)

5

本中心
15:00-
16:00

HK$590 HK$690

6-9歲

課程教授學員識別部首、
分析漢字結構。亦會按
不同主題教授日常生活
常用字詞，幫助有效擴
充詞彙量。同時，課程
會配合字句運用的練習，
鞏固學員對中文語法及
詞彙的理解，目標讓學
員能在實際語境中準確
應用。

10

1. 課程由教學經驗豐富
老師教授
2. 已包括課程筆記
3. 參加者自備文具

中文理解應用班 
(11月)

7-
28/11/2026
(逢六, 4堂)

4 HK$472 HK$572

跆拳道精英種子培
訓班 (9月)

5-
19/9/2026
(逢六, 3堂)

3

本中心
15:00-
16:00

HK$225 HK$325

6歲或
以上

內容：
1. 教授專業跆拳道技巧，
全方位提升兒童體能、
身體協調性、紀律性與
個人意志力。

2. 課程設有各級色帶升
班考試，讓學員在明確
的目標中建立自信心與
成就感。

10

1. 本課程與「香港跆拳
道正道舘之教練」合辦。
2. 學員請穿著運動鞋及
運動服裝。

跆拳道精英種子培
訓班 (10月)

3-
31/10/2026
(逢六, 5堂)

5 HK$375 HK$475

跆拳道精英種子培
訓班 (11月)

7-
28/11/2026
(逢六, 4堂)

4 HK$300 HK$400

幼兒跆拳道培訓班 
(9月)

5-
19/9/2026
(逢六, 3堂)

3

本中心
15:00-
16:00

HK$225 HK$325

3-5歲

內容：
1. 鍛鍊幼兒的身體協調
性、平衡感與專注力，
同時培養尊師重道的禮
貌與紀律。

2. 屬於長期系統化課程，
為日後銜接兒童班打下
堅實基礎。

5

1. 本課程與「香港跆拳
道正道舘之教練」合辦。
2. 學員請穿著運動鞋及
運動服裝。

幼兒跆拳道培訓班 
(10月)

3-
31/10/2026
(逢六, 5堂)

5 HK$375 HK$475

幼兒跆拳道培訓班 
(11月)

7-
28/11/2026
(逢六, 4堂)

4 HK$300 HK$400

9至1 1月



課程及興趣班

班組名稱 舉辦日期 堂數 地點 時間 費用 Fee 對象 內容 名額 備註 Remarks:

Class name Date Lesson Place Time 會員
(Member) 

非會員
(Non-Mem)

Target Details Quota
負責職員/Staff︰

何冠儀WINNIE

激FUN滾軸溜冰A 
(9月)

5-
19/9/2026
(逢六, 3堂)

3

惠民路
滾軸溜
冰場

17:00-
18:00

HK$420 HK$520

初學
的參
加者

透過滾軸溜冰活動，加
強兒童體能、耐力、反
應等…同時亦從中訓練他
們人與人之間溝通、合
作及個人品格。初階主
要教授內容：前溜叉步
轉向、後溜交叉步轉向、
急速剎停、橫溜等……

10

本課程由資深導師任教
1.參加者請自備水、毛巾
及穿著合適運動服及鞋
2. 此乃長期班，舊生可
優先
3. 一班最多10人

激FUN滾軸溜冰A 
(10月)

3-
31/10/2026
(逢六, 5堂)

5

16:00-
17:00

HK$700 HK$800

激FUN滾軸溜冰A 
(11月)

7-
28/11/2026
(逢六, 4堂)

4 HK$560 HK$660

激FUN滾軸溜冰B 
(9月)

5-
19/9/2026
(逢六, 3堂)

3

惠民路
滾軸溜
冰場

18:00-
19:00

HK$420 HK$520

已懂
滑行
的參
加者

10

本課程由資深導師任教
1.參加者請自備水、毛巾
及穿著合適運動服及鞋
2. 此乃長期班，舊生可
優先
3. 一班最多10人

激FUN滾軸溜冰B 
(10月)

3-
31/10/2026
(逢六, 5堂)

5

17:00-
18:00

HK$700 HK$800

激FUN滾軸溜冰B 
(11月)

7-
28/11/2026
(逢六, 4堂)

4 HK$560 HK$660

Letterland 拼音課
程 (9月)

7-
28/9/2026
(逢一, 4堂)

4

本中心
17:00-
18:00

HK$448 HK$548

3-6歲

該課程為英國一個有系
統的拼音課程。它把學
習融入26個人物及圖像
的故事世界裹，配合講
故事、兒歌、角色扮演、
遊戲及手工勞作，學習
英文詞彙及句式。
*此為恆常班課程，新學
員入學，並不會重新開
始。

10

‧ 課程與 『 莎士比亞學
習中心 』 合辦課程
‧ 由外藉教師任教
‧ 費用已包筆記及教學材
料

Letterland 拼音課
程 (10月)

5,12,26/10/
2026

(逢一, 3堂)
3 HK$336 HK$436

Letterland 拼音課
程 (11月)

2-
30/11/2026
(逢一, 5堂)

5 HK$560 HK$660

幼兒好玩非洲鼓 
(10月)

7-
28/10/2026
(逢三, 4堂)

4

本中心
17:00-
18:00

HK$520 HK$620

3-6歲

非洲鼓乃西非的傳統樂
器，形狀特別，音色清
脆圓渾，節奏澎湃。非
洲鼓的特色在於群體合
作，而不是個人表演，
除了個人的技術之掌握
外，團隊的配合亦非常
重要。在課堂上，導師
有系統地教導學生非洲
鼓的基礎手法，技巧和
節拍訓練。用有趣生動
的遊戲增加學習的趣味
性，讓學生從學習中加
強對非洲鼓的認識。

12
˙本課程由教學經驗豐
富老師教授

幼兒好玩非洲鼓 
(11月)

4-
25/11/2026
(逢三, 4堂)

4 HK$520 HK$620

9至1 1月



課程及興趣班

班組名稱 舉辦日期 堂數 地點 時間 費用 Fee 對象 內容 名額 備註 Remarks:

Class name Date Lesson Place Time 會員
(Member) 

非會員
(Non-Mem)

Target Details Quota
負責職員/Staff︰

何冠儀WINNIE

爵士鼓班
9-11月(逢二 

& 三)
按月
收費

本中心
13:00-
18:30

$ 140     
(初級)  

30分鐘

$ 150     
(一級)  

30分鐘

4-24
歲

一對一個別授課，根據
程度度身訂造課程。
課堂涵蓋基本擊鼓技巧、
節奏訓練、歌曲練習等
以打鼓形式增強手腳協
調及靈活性，培養專注
力、自信心。同時透過
音樂釋放情緒，增強表
達能力。

/

本課程由資深導師任教
1.中心亦有Band房租借
服務，詳細資訊可與負
責職員聯絡。

鋼琴班D                        
Piano Class D

9-11月(逢三 
& 四)

按月
收費

本中心
10:00-
18:30

$ 155     
(初級)  

30分鐘

$ 165      
(一級)   

30分鐘

6-24
歲

本課程採用個別教授模
式上課，透過專業的鋼
琴培訓，教授學生彈奏
鋼琴技巧及樂理。
♪導師可為學員代購買琴
書及為學員報考英國皇
家音樂試。                                               

/

1.本課程由資深導師任教，
如有興趣參加的會員，
請在中心的辦公時間內
親臨或致電本中心留名。
2.中心亦有鋼琴租借服務，
如學員卻想租借鋼琴，
可預先致電與負責職員
聯絡，購買琴卡。

鋼琴班B                          
Piano Class B

9-11月(逢六)
按月
收費

本中心
10:00-
18:30

6-24
歲

瑜伽班T (9月) . 4

本中心
14:00-
15:00

HK$480 HK$580

本區
人士      
舊生
優先
報名

現時廣泛流行的哈達瑜
伽(hatha yoga)，最適合
初學人士練習，無論是
小孩以至長者均可學習。
本課堂採循序漸進方式
教授瑜伽式子及呼吸法，
藉此加強身體協調能力。
瑜伽亦是忙碌都市人減
輕壓力的妙法，常習之
不僅使頭腦清醒，更能
保持愉快的心境。持之
以恆不但可強身健體，
矯正身體偏差，更有美
顏修身之效。

10

本課程由資深導師任教
1.參加者請自備水、毛巾
及穿著合適運動服及鞋
2. 此乃長期班，舊生可
優先  

瑜伽班T (10月) 
6-

27/10/2026 
(逢二, 4堂)       

4 HK$480 HK$580

瑜伽班T (11月)
3-

24/11/2026 
(逢二,4堂) 

4 HK$480 HK$580

瑜伽班F (9月) 
4-

25/9/2026 
(逢五, 4堂)       

4 HK$480 HK$580

瑜伽班F (10月)
2-

30/10/2026 
(逢五, 5堂)       

5 HK$600 HK$700

瑜伽班F (11月)
6-

27/11/2026 
(逢五, 4堂) 

4 HK$480 HK$580

9至1 1月



兒童活動

~更多最新活動資訊，請留意中心Facebook及Instagram專頁~



兒童活動
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兒童活動



兒童活動



專業指導 活力體驗 安全參與

￭ 獨木舟訓練課程
￭ 獨木舟體驗旅程/獨木舟生態遊
￭ 西貢區青少年獨木舟訓練計劃Olympic Hope
￭ 龍舟體驗計劃
￭ 學校及企業團體訓練(水上歷奇及旅程/生態包團) 報名及

課程查詢

9343 8647
電話：2798 9283 / 2792 1762 (許先生 / 周先生)
地址：西貢沙下路（近迴旋處）

西貢特色服務平台

Facebook 專頁

https://wa.me/85293438647
https://www.facebook.com/kayak.training.centre/


西貢特色服務平台



西貢特色服務平台



西貢特色服務平台



中心活動



基層醫療



基層醫療



基層醫療



基層醫療



基層醫療



長者服務
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長者服務

西貢長者健康網絡：此Facebook專頁由香港公益金

贊助，為鄉村公益樂延年一部份，提供各類健體資訊、

社區健康資源、健康咨詢等等予長者，藉以鼓勵他們

建立建康生活習慣。

E:\Home Office 3\電 子 月 刊\2021年7-8月 刊  (雙 月 刊)\thumb-up.png

Like  Share西 貢 長 者 健 康 網 絡

Like & Share 西貢長者健康網絡

https://www.facebook.com/people/%E8%A5%BF%E8%B2%A2%E9%95%B7%E8%80%85%E5%81%A5%E5%BA%B7%E7%B6%B2%E7%B5%A1/100065200372799/
https://www.facebook.com/people/%E8%A5%BF%E8%B2%A2%E9%95%B7%E8%80%85%E5%81%A5%E5%BA%B7%E7%B6%B2%E7%B5%A1/100065200372799/
https://www.facebook.com/%E8%A5%BF%E8%B2%A2%E9%95%B7%E8%80%85%E5%81%A5%E5%BA%B7%E7%B6%B2%E7%B5%A1-112926510882871
https://www.facebook.com/%E8%A5%BF%E8%B2%A2%E9%95%B7%E8%80%85%E5%81%A5%E5%BA%B7%E7%B6%B2%E7%B5%A1-112926510882871


長者服務

長者便利車服務

費用全免
『鄉村公益樂延年』西貢長者原村安老服務

便利車服務日子： 星期一至五 (公眾假期除外)

便利車服務時間： 上午八時半 至 下午五時半 (至少一個工作天前預約)

服務範圍︰ ⚫ 將軍澳靈實醫院
⚫ 將軍澳醫院
⚫ 將軍澳(寶寧路)普通科門診診所
⚫ 將軍澳賽馬會普通科門診診所
⚫ 九龍醫院/ 香港眼科醫院
⚫ 聯合醫院
⚫ 西貢方逸華診所/ 西貢仁濟中醫診所
⚫ 容鳳書紀念中心東九龍健康中心
⚫ 將軍澳南家庭醫學診所
⚫ 香港中醫醫院 (將軍澳)

服務對象： 服務對象; 居住西貢鄉郊村落之長者 (需先由職員評估及登記)

收費︰ 免費

使用目的︰ 長者覆診 或 身體檢查等醫療目的為優先

名額︰ 視乎預約情況

服務內容︰ 因應長者行動不便及居住點偏遠等問題, 本服務由香港公益金資助
, 並由華人永遠墳場管理委員會慈善基金 及Topaz Edelweiss 
Foundation 捐獻車輛, 以長者便利車服務接載長者外出, 支援鄉郊
弱勢長者

備註︰ 長者每次可安排一人陪同/ 可直接輪椅上落

負責職員︰ 鄉郊長者隊 – 蘇姑娘/ 余生



拉闊自然社會企業

拉 闊 自 然  (Live Nature)是 西 貢 區 社 區 中 心 創 立 的 社 會 企 業 品 牌 ， 專 注 於 生 態 與 文 化 保 育 ， 通 過 可 持 續 的 方 式 ， 拉 近 人 與 自 然 的 距 離 ， 傳 承 本 地 文 化 。  詳 情 可 在 網 站  www.skdcc.org查 閱 ：生 態 導 賞植 林 優 化 計 劃綠 趣 田 園保 育 教 育 工 作西 貢 龜 途 社 區 教 育 基 地

拉闊自然 (Live Nature) 是西貢區社區中心創立的社

會企業品牌，專注於生態與文化保育，通過可持續的

方式，拉近人與自然的距離，傳承本地文化。

詳情可在網站 www.skdcc.org 查閱：

生態導賞

植林優化計劃

綠趣田園

保育教育工作

西貢龜途社區教育基地

http://www.skdcc.org/service.php?cid=5


中心資訊

中心會員手機應用程式
中心最新推出會員手機應用程式，希望以
後同大家溝通及活動報名更加方便！
重點功能
➢會員可透過此應用程式知悉中心資訊、

特別通告及小組通訊，接收中心最新消
息
➢查閱已報名活動、個人會藉資料
➢活動報名及透過電子支付平台繳費

登入及啟動步驟
1.下載並安裝程式
2.啟動程式並輸入登記電郵及登入密碼
3.如未登記成為會員，可在會員APP內註

冊，註冊後將於2個工作天內啟動會籍
(如有需要，可於辦公時間內致電
27921762，讓職員優先為你辦理)

4.啟動後可開始使用中心會員手機應用程
式

5.手機應用程式可作為電子會員證，取代
實體會員證

下載
中心會員
手機APP

於Apple App Store / Google Play搜尋 
SKDCC
iOS：https://apple.co/3u9oXLJ
Android：https://bit.ly/2QTLDSd

iOS Android

https://www.facebook.com/SKDCC
https://apple.co/3u9oXLJ
https://bit.ly/2QTLDSd


中心隊伍

管治團隊

總幹事： 陳潔華*

助理總幹事： 胡子慶

高級服務經理： 郭啟東*

中心及學校服務

歐潁琳* 杜子傑* 林德錇* 施曉琳*
李貝賢 潘潔貞 林英卓 何冠儀
郭晉軒 陳悅心*

兒童及家庭成長服務

劉向仁* 沈子謙* 張沛筠 張睿珈

長者及基層醫療服務

余卓賢* 曾春燕* 梁子瑩 湯文軒
李明蘭 蘇美寶 林佩珊 張少朋
蔡雯斯 曾嘉儀 楊捷益

西貢特色服務平台

周堅場 姚德錦* 許家豪

拉闊自然社會企業

胡思穎 曾繁康 何依雯 鄧文盛

公共關係

潘俊軒

行政

林浩昇 鄧錦盈 蘇茵紫 劉楨懿
張蔓丹 蘇柳儿 許燕萍 白倩兒

*註冊社工



機構服務架構

最新架構可參考網站組織架構頁面： www.skdcc.org

http://www.skdcc.org/


津助服務架構

最新架構可參考網站組織架構頁面： www.skdcc.org

http://www.skdcc.org/


服務標準

落實服務標準 提供優質服務

為了向市民提供優質服務，本中心受社會福利署津助之服務已

全面落實其釐定的「16項服務質素標準」及定時作出檢視，

範圍如下：

標準一    ：服務資料 標準二    ：檢討及修訂政策和程序

標準三    ：運作及活動紀錄 標準四    ：職務及責任

標準五    ：人力資源 標準六    ：計劃、評估及收集意見

標準七    ：財政管理 標準八    ：法律責任

標準九    ：安全的環境 標準十    ：申請和退出服務

標準十一：評估服務使用者的需要 標準十二：知情的選擇

標準十三：私人財產 標準十四：私隱和保密

標準十五：申訴 標準十六：免受侵犯

中心對上述各項標準定有推行的政策和內容，市民如有需要查

詢或提供意見，歡迎與中心職員接洽。我們願為您不斷地改善

及優化服務。



會員須知

我們的歷史

➢西貢區社區中心於一九七零年成立

➢一九八九年開始，正式獲社會褔利署資助開辦「兒童及青年中心」服務

➢二零一二年二月正式註冊為「非牟利慈善註冊團體」

➢二零一二年首次獲得伙伴倡自強撥款成立「拉闊自然」社會企業

➢二零一五年，獲得公益金基線撥款，資助鄉郊長者健康服務

➢二零一七年，獲得生態自然保育基金撥款推行「西灣復育計劃」

➢二零二一年，自資開發「綠趣田園」項目，推動綠色教育和保育工作

➢過去50多年，西貢區社區中心努力地於社區上辦好一所中心，近年積極走進社區去「建設」

流動中心。此時我們展望將來西貢區社區中心能為村民去建立一個幸福感及宜居度高的社區，

貫徹實踐「西貢區社區中心」的願景！

機構簡介

西貢區社區中心極力推展鄉郊生活支援工作及建立支援網絡。我們以「連結社區、關愛村民、

愛護自然」為服務綱領，建立鄉郊獨有的服務模式，改善城鄉之間資源分配不均的情況，令

鄉郊生活可得以保存，締造共贏社會。

我們的願景

為西貢村民去建立一個幸福感及宜居度高的社區

我們的使命

連結社區．關愛村民．愛護自然

我們的信念

生而平等、無論遠近

機構服務

中心及學校服務 (包括兒童及青少年服務)

兒童及家庭成長發展服務

鄉郊長者及基層醫療服務

西貢特色服務平台

拉闊自然社會企業



會員須知

會員申請手續

1. 凡年齡介乎6-24歲的青少年、包括健全和弱能人士均可申請成為

本中心會員「會員申請表」(SKDCC.M01)；此外，本中心亦接受

家庭會籍。

2. 填妥申請表格 (或可於中心會員APP登記) , 帶同會費到本中心辦理

手續即可。會員年費 $29 (會費會定期作出調整)，會員證自申請日

起計有效期一年。

3. 如 有 經 濟 困 難 或 對 會 員 費 有 任 何 查 詢 ， 歡 迎 致 電 

2792 1762 聯絡中心同事或當值主任。

4. 請留意閣下會員証有效日期，並請盡早辦理續証申請。

5. 會員可憑會員證或展示會員APP資料參加本中心之活動。

6. 會費一經繳交，恕不退還。

7. 如欲更改會員資料，可親身到中心或透過電郵 (skdcc@skdcc.org)

與中心職員聯絡。

8. 如欲退出會籍，可親身到中心或透過電郵 (skdcc@skdcc.org) 索

取並填妥「會員申請退出會籍表格」(M20)，然後交回中心。



中心開放時間



惡劣天氣下中心開放及服務安排



職員資訊

離職同事

以下同事已離任，感謝於中心期間的工作，希望他們前程錦繡！

陳思鵬、廖珮榆、黃新蓮

中心新鮮人

Bryant
我叫Bryant，係社企幫手活動，我熱愛狗狗、
社區生活同大自然~

April
大家好，我叫April (心姑娘)，負
責中心及學校服務。我喜歡動物
和大自然，愛藝術和電影，感恩
成為西貢區社區中心的一員~

Rachel
我負責中心社企工作，平時鍾意放狗
係西貢行吓，但我有少少面盲，如果
見到你但係無同你say hi唔好介意
◉‿◉



意見回應

2026-2027 Q2服務問卷調查/意見收集之回應

感謝各位會員於過去季度(暑期活動的服務問卷/意見調查期間，積極提出你們

的意見，助我們改善服務及活動質素。

以下是節錄幾項於調查中的意見總結：

• 對本次暑期活動的整體滿意程度：5分(56%) 、4分(37%)

• 導師／工作人員表現（專業度、態度、照顧）：5分(69%) 、4分(27%) 

• 時間與場地安排（活動時間、環境清潔、安全）：5分(69%) 、4分(27%)

• 「活動很多元化，配合不同年齡的小朋友」「非常之欣賞所有中心的工作人

員對啲幼兒嘅內心…剛剛第一次接觸社區中心，真係幫咗我呢位新手媽媽去

點樣為小朋友準備呢一個暑假…比呢班小朋友留喺香港住在西貢有咁好嘅暑

假。」「希望繼續舉辦Summer小店長」「獨木舟方Sir教得很好經驗豐富」

「導師專業， 小朋友喜歡上堂」「太多蚊，建議加裝滅蚊器」如因天雨改

期的可以再彈性一點」「今年的暑期活動種類多元化,十分多選擇！更推供

連堂照顧轉堂安排,十分貼心！」「add AI class」「繼續與龜途合作宣揚愛

護動物信息」「分享會安排時間有啲差，應該一早安排BB表演」「希望各

戶外活動銜接時間充裕，提早出節目表，令小朋友有多選擇。」「當初認識

西貢社區中心，是由Cherry姑娘向我詳細介紹中心服務和暑期興趣班…活動

期間Cherry姑娘不時關心孩子的身體狀況，令我感到既窩心又安心…」「帆

船班安排非常好，小朋友玩得睇吓超級開心，感謝所有人員安排」「希望可

以多點參觀活動，例如：維他奶廠」「More outdoor activities」

我們已接收到你們的意見！ ☺

以上有關建議，已交給服務隊同事參考。



連結社區 關愛村民 愛護自然

西貢區社區中心 SKDCC 西貢區社區中心

skdcc@skdcc.org

西貢美源街8號 www.skdcc.org

2791 02472792 1762

skdcc_hk
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