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第一次見到Elaine是在我們中

心的長者暫托服務中心 (下稱

「暫托中心」) 啟用禮上，這

位眼神堅定的設計師在台上娓

娓 介 紹 著 室 內 設 計 公 司

Sensearchitects為暫托中心

進行義務翻新工程的設計理念

以及中心每個角落的各種實用

功能。大至中心的走線佈局，

小至長者拐杖雨傘的收納

位置，都花大量心思轉化為對

長者友善方便的設計。

究竟這位建築師，為什麼會選

中我們西貢區社區中心，又是

怎樣與我們的服務結緣的呢？

趁著典禮完畢的一點空閒，

我跟Elaine在台下攀談起來，

了解背後的故事。

我們的理念

「從Wants轉化為 Needs」

Sensearchitects是一間注重

溝通的室內設計公司，以專業

眼光從客人的需求(wants)里

尋找他的真實需要(needs)，

同時亦希望運用自身的專業知

識，致力服務社區，幫助有需

要的人。
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一 次 機 緣 巧 合 的 聚 會 ，

Sensearchitects終於遇上了

本中心長者健康服務發展經理

陳潔華姑娘(Eva)，了解到我

們中心近兩年自資開拓營辦長

者健康服務，為西貢鄉郊長者

提供「原村安老」服務，延長

他們在家安老的時間，減少對

院舍的依賴。初期資源非常有

限，提供長者日間暫托的場地

是由臨時組合屋搭建而成，連

洗手間也要暫借中心現有的

設施，與其他設施完備的長者

中心相比，這個暫托中心真可

算是「一無所有」。但正正是

這樣的一個中心，每節服務名

額全數爆滿，還有數十名長者

在等候名單上輪候暫托服務。

發展至今，暫托中心需要重新

改裝設計以配合服務需要，

正是這個契機，Elaine決定免

費為我們的長者暫托服務中心

提供重新設計及裝修的服務。

身為建築師兼室內設計師的

Elaine，平時多為富裕家庭佈

置溫馨家居，但是她堅持認

為，人人生而平等，社會上有

很多能夠負擔起高昂設計費的

家庭，但也有很多人無力負擔

改 善 生 活 環 境 的 費 用 。

Sensearchitects一直尋找這

些需要服務的人，為他們提供

免費的設計意見及裝修工程，

同時亦一直尋找服務基層家庭

的機構，希望能透過他們接觸

更多有需要的人士，為他們提

供免費的室內設計服務。

機緣巧合遇上西貢區社區中心

「即使資源有限，我們依然願意先行展開服務」
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由於Elaine平常也有擔任長者

服務義工，因此非常明白長者

平時生活和日常行動的需求，

再加上與Eva多次討論和實地

考察暫托中心的運作流程，

最終制定出了最合適的改造方

案，包括：按照長者活動路線

重新設計家具擺放位置；

結合西貢特色設計六角柱石展

示牆，展示牆還設計成可拆卸

重用的模式，以切合日後搬遷

需要；重用原有的儲物櫃設計

成更便利的雨傘拐杖儲藏柜；

同時還設置了同事工作台及照

顧者等候處，讓長者和照顧者

互不干擾…… 這一切貼心的設

計，都得益於中心同事和

Sensearchitects設計師費盡

苦心的努力。在有限的條件

下，中心以專業的態度滿足區

內的服務需要，正正是因為這

樣，才會吸引越來越多的同行

者並肩前行。

煥然一新提供更好服務

西貢區社區中心長者暫托服務

中心在完成翻新工程後將繼續

服務西貢區長者，以「復康」

及「訓練」為主，並以多元化

小組活動提供服務，延緩長者

退化，同時減輕家屬的照顧壓

力。提供包括：認知訓練、

懷緬活動、運動治療、藝術治

療、書法治療、防跌訓練等服

務，服務使用者可自行申請，

或經其它福利機構轉介。申請

者可於辦公時間內致電本中心

查詢、約見社工進行評估及辦

理手續。

詳情可致電2792 1762向社工

陳姑娘(Eva)查詢。

Making of ......
「從先行到同行」
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